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19.06.2017 - 23.06.2017
PONDELOK 19.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka kuracia
  09
Norma A: (180/9/0)
Norma B: (200/13/0)
Norma C: (220/13/0)
Norma D: (250/15/0)
05.056

Cestovina
  01
Norma A: (13/0/0)
Norma B: (15/0/0)
Norma C: (17/0/0)
Norma D: (20/0/0)
04.003

Prívarok fazuľový so zemiakmi
  01,07
Norma A: (150/0/0)
Norma B: (180/0/0)
Norma C: (210/0/0)
Norma D: (240/0/0)
17.004

Varené vajcia
  03
Norma A: (25/0/0)
Norma B: (50/0/0)
Norma C: (75/0/0)
Norma D: (100/0/0)
13.050

Chlieb k prívarku
  01
Norma A: (40/0/0)
Norma B: (60/0/0)
Norma C: (80/0/0)
Norma D: (100/0/0)
03.003

Čaj ovocný

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.006
UTOROK 20.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka portugalská
  01,07,09
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.071

Hovädzí plátok na horčici
  01,10
Norma A: (84/34/50)
Norma B: (100/40/60)
Norma C: (126/46/80)
Norma D: (142/52/90)
06.016

Zemiaky varené II.

Norma A: (120/0/0)
Norma B: (150/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
16.035

Šalát z kyslej kapusty s jablkami

Norma A: (55/0/0)
Norma B: (90/0/0)
Norma C: (90/0/0)
Norma D: (110/0/0)
24.054

Stolová voda

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.025
STREDA 21.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka brokolicovo-karfiolová
  07,08
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.159-2

Bravčový perkelt
  01,07
Norma A: (116/36/80)
Norma B: (142/42/100)
Norma C: (168/48/120)
Norma D: (214/54/160)
07.030

Cestoviny prílohové

Norma A: (120/0/0)
Norma B: (140/0/0)
Norma C: (165/0/0)
Norma D: (185/0/0)
16.001

Citronáda

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.002
ŠTVRTOK 22.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka šampiňónová so zeleninou
  01,09
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.037

Mäsový nákyp
  01,03,07
Norma A: (65/0/0)
Norma B: (80/0/0)
Norma C: (95/0/0)
Norma D: (115/0/0)
12.039

Zemiaková kaša II.
  07
Norma A: (120/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (260/0/0)
Norma D: (320/0/0)
16.020

Šalát zelerový s mrkvou
  09
Norma A: (50/0/0)
Norma B: (80/0/0)
Norma C: (80/0/0)
Norma D: (100/0/0)
24.064

Mlieko polotučné
  07
Norma A: (150/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.014-1
PIATOK 23.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami
  01,03,07,09
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.123

Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom
  03,07
Norma A: (220/110/110)
Norma B: (260/130/130)
Norma C: (320/160/160)
Norma D: (380/190/190)
14.007

Čaj čierny s citrónom

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.011
01 
08
Obilniny obsahujúce lepok     
Orechy
03 
09
Vajcia                        
Zeler
Alergény:
07 
10
Mlieko                        
Horčica
Stenchláková Zdenka
Romanová Danka
Zodpovedná(ý) kuchár(ka)
Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

